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OHSAS 18001  

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY ASSESSMENT SERIES 
 
 
En el mes de septiembre del 2005, se implementó el DECRETO SUPREMO Nº 009-
2005-TR. Que establece el reglamento sobre la salud e higiene ocupacional en las 
empresas.  El presente Reglamento entraría en vigencia desde el día siguiente de 
su publicación en el Diario Oficial El Peruano (septiembre de 2005), otorgando a 
los empleadores un plazo de 18 meses para  implementar el mismo, es decir 
marzo de 2007, a partir del cual, las empresas bajo inspección de las autoridades 
de trabajo y/o salud, que no cumplan con el reglamento o no hayan 
implementado dichas medidas asumirán la multa por incumplir las normas al 
respecto. 
 
Las exigencias están contenidas en OHSAS 18001. 
 
 Las normas OHSAS 18001 son una serie de estándares voluntarios 
internacionales aplicados a la gestión de seguridad y salud ocupacional, tienen 
como base para su elaboración las normas BS 8800 de la British Standard. 
Participaron en su desarrollo las principales organizaciones certificadoras del 
mundo, abarcando más de 15 países de Europa, Asia y América. 
 
 
1.  ¿Es necesaria la certificación de la Norma OHSAS 18001 por parte de un 
tercero? 
 
La norma OHSAS 18001 no requiere de una certificación obligatoria, ésta es 
completamente voluntaria. Sin embargo, si la empresa optara por certificar su 
sistema de gestión de salud y seguridad ocupacional, debe estar en condiciones 
de demostrar que ha cumplido con los requisitos especificados por esta norma. 
Así también, otorga validez y credibilidad a nivel internacional, el hecho de 
contratar a un tercero independiente que certifique la conformidad con lo 
establecido en la normativa. 
 
 
 
2.   Empresas que pueden certificarse  
 
Cualquier empresa puede solicitar la certificación a una empresa certificadora, el 
único requisito es demostrar el cumplimiento de la norma en todo su proceso. 
Este es el único requisito exigible para que se le certifique a la empresa la 
conformidad con la norma. 
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3.  ¿Cómo podemos implementar OHSAS 18001? 
La norma no establece un procedimiento único de implementación; dependiendo 
de las características y realidades de cada empresa este proceso tendrá sus 
propias variantes. 
 

1.1 BENEFICIOS DE LA NORMA 

 
Existen beneficios de su aplicación que podemos mencionar: 
 
 
Imagen: Las empresas que adoptan normativas de mejoramiento continuo (ISO 
9000, ISO 14000, OHSAS 18001), se ven beneficiadas en su imagen interna y 
externa. 
 
Negociación: Al adoptar la norma, las empresas tienen mayor poder de 
negociación, debido a que sus riesgos estarán identificados y controlados por 
procedimientos claramente identificados. 
 
Competitividad: El hecho de asumir como propios estos estándares OHSAS 
18001, hará que las empresas puedan competir de igual a igual en los mercados 
mundiales, Actualmente la globalización elimina las fronteras y las barreras de los 
diferentes productos y servicios que se ofrecen en los mercados mundiales. 
 
 

1.2 FORMACIÓN DE COMPRENSIÓN DE LA NORMA OHSAS 

18001 

Aprender los conceptos de OHSAS 18000 y el como esta norma llega a 
ser parte importante en su sistema de gestión de negocios. Los 
participantes estarán involucrados en actividades que crean el 
entendimiento de cada elemento de la norma así como el reforzar el 
beneficio en su organización. 

 

Beneficios: 
• Entendimiento del enfoque a procesos de OHSAS 18000 

aplicándolo a su sistema de gestión de negocio. 
• Entender la intención y el propósito de OHSAS 18000 
• Entender el enfoque a procesos y como aplicarlo en su 

organización. 
• Comprender los 8 principios en base a la norma OHSAS 18000 
• Entender la terminología y las exclusiones en los requerimientos 

de ISO 9011:2002. 
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• Aplicación practica de las cláusulas de la norma y como están 

relacionadas con la intención la norma. 

 

Actividades: 
• Grupos trabajando en forma independiente enfocados en la toma 

de decisión. 
• Discusión en grupo para establecer conclusiones con relación a 

los requisitos y aspectos relevantes de OHSAS 18000. 
• Actividades para relacionar elementos claves de la norma con su 

propia compañía.  
• Revisión  cláusula por cláusula de la norma y como estas a su vez 

aplican en su compañía. 

 

Quienes deberían participar: 
 

• Cualquier persona que desea aprender sobre OHSAS 18000. 
• Personal de cualquier nivel 

  
• Personal que desea transmitir efectivamente dentro de su 

compañía los la aplicación de OHSAS 18000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para solicitar Propuesta comercial, Favor de comunicarse a: 
 
P l e x u s     M é x i c o 
Tels: (414) 273 6108 y (414) 273 4012    
info@plexusintl.com.mx 
 
 


